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 شماره صفحه نام دارو شماره صفحه نام دارو

 23 نوزتم ازگد 3    آمیکاسین

 23 کانفولکيد 3 نارولفوزيا

 24 نیماپود 4 ايندومتاسین

 24 نيدیت ينار 4 آمینوفیلین

 25 نیساسکولفورپیس 5 اريترومايسین

 25 ميديزاتفس 5 آتروپین سولفات

 26 نوسکيرتفس 6 ايزوسوربايد دی نیترات

 26 لوماتوبلاس 6 اپي نفرين

 27 میسکوز يتفس 7 اکسي بوتینین

 27 نیلوزافس 7 اکسازپام

 28 نیسکلافس 8 آتراکوريوم

 28 نوئیت ينف 8 دايزونیازي

 29 لاتیبرابونف 9 (انساني)آلبومین 

 29 لینزامولف 9 انسولین

 30 لیناتنف 10 آ –ث  -آ 

 30 ليرپوتپاک 10 نيزگه مرب

 31 نیپزامابراک 11 الپرازولام

 31 نمیآ لینفرلک 11 اسید فولیک

 32 نیماتک 12 ستامینوفنا

 32 تانوکولگ میسلک 12 استازولامید

 33 یدمگلان یبلگ 13  ليدوکازیب

 33 نیياکودیل 13 نیياکرام

 34 دیمارپولکوتم 14 نفوربوبيا

 34 مولتي ويتامین 14 باکلوفن

 35 لوتینام 15 نیلیفوئت

 35 نوداتم 16 کمپلکس –ب 

 36 نیفرم 16 نوزاتماتب

 36 ترونیدازولم 17 بای پیريدن

 37 نیمروفتم 17 پرازوسین

 37 ملاوزادیم 18 لولونارپورپ

 38  متیل پردنیزولون 18 نيدتپ

 38 تروگلیسیريننی 19 ماکیسکوریپ

 39  ناسکولان 19 لوفرپورپ

 39  نیلیتپیلیترون 20 نيزاتمورپ 

 40 وارفارين 20 نیلکياسارتت

 40 وانکومايسین 21  نرتمايرت

 41 هالوپريدول 21 نیسماتنج

 41 ديزایتورلکوردیه 22 ونیکیتمياد

   22 ماپزايد
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 میکاسینا

 (Amikin: نام تجاری)
 آمینو گلیکوزیدها :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :گروه درمانی

 میلی گرمی 011و  011آمپول  :شکل دارویی

 Dگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 پرده مغز و دستگاه تنفس, استخوان , عفونت های خطرناک دستگاه اداری  :موارد مصرف

میلی لیتر سرم و  011تا  011میلی گرم به ازای هر کیلو گرم وزن از راه عضلانی یا انفوزیون وریدی با  00روزانه  :میزان مصرف

 ( .سه بار در روز)ثانیه انفوزیون شود  01تا  01رقیق شده و در مدت % 0دکستروز

حساسیت به داروهای گروه آمینو گلیکوزید ها ولی در نا رسایی کلیه و وزوز گوش و کاهش شنوایی و مبتلایان به  :موارد مانع

 .ط مصرف شودپارکینسون و کاهش کلسیم و کودکان و سالمندان با احتیا

 مشکلات شنوایی و نارسایی کلیه, مشکل عضلانی و مهار تنفسی  :عوارض جانبی

بیمار پس از دوره درمانی و . محلول باید شفاف باشد , در زمان تزریق . مشکل و اختلال تنفسی ممکن است بروز نماید  :توجهات

 .حین آن از نظر کلیه و شنوایی آزمایش شود

 .نه سرگیجه و اختلال شنوایی به پزشک اطلاع دهیددر صورت هر گو :آموزش

 .درجه نگهداری شود 01تا  00در دمای  :شرایط نگهداری

 

 ايزوفلوران

 (Florane: نام تجاری)
 هالوژن ها :گروه دارویی

 دارو های بیهوشی :گروه درمانی

 گاز :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 .رپایی و در تشنج های که به هیچ درمان داروی پاسخ نمیدهد کاربرد داردبیهوشی عمومی یا س :موارد مصرف

 N2Oدر اکسیژن یا % 1,0با غلظت  :میزان مصرف

 .به علت حساسیت دارویی به ویژه در کسانی که استعداد هیپرترمی بدخیم دارند ممنوع است :موارد مانع

 

کاهش , درد عضلانی , لت کلیوی و کبدی ممکن است بروز کند مهمترین مشکل هیپرترمی بدخیم است ولی اختلا :عوارض جانبی

 .فشار خون و اختلالات تنفسی از جمله عوارض دارو است

 .ضعف عملکرد قلبی از جمله عوارض است که باید مراقب بود :توجهات

 .بیمار باید اطلاعات دارویی و پزشکی خود را برای ثبت در تاریخچه به پزشک ارائه نماید :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :رایط نگهداریش
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 ايندومتاسین

 (Indocid: نام تجاری)
 (ضد درد غیر استروئیدی) اسید استیک  :گروه دارویی

 ضد التهاب, ضد درد  :گروه درمانی

 شیاف, کپسول , قرص  :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

تورم , در آرتروز , ضد التهاب در بیماری های التهابی و رماتیسمی , تب , وسط در درمان دردهای خفیف تا مت :موارد مصرف

 مفاصل

 .میلی گرم روزانه که در چند وعده تجویز می شود 001تا  01 :میزان مصرف

 آسم و حساسیت شدید دارویی, خونریزی حاد گوارشی  :موارد مانع

 

 مشکلات خونی, زردی , عوارض کلیوی , ده خونریزی مع, سبکی سر , سر گیجه , سردرد  :عوارض جانبی

بیماران ممکن است دچار زردی شوند و ادرار آنها شبز شود که می بایست دارو را قطع کرد و تست های کبدی انجام  :توجهات

 .داد

. جویده شودقرص نباید . دارو باشیر یا شربت آلومینیوم میل شود. آزمایش های کنترل عملکرد کبدی و کلیوی انجام شود :آموزش

 .این دارو در زمان درد های قاعدگی استفاده شود

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 آمینوفیلین

 (Amoline: نام تجاری)
 مشتقات گزانتین :گروه دارویی

 ضد آسم, ( برونش)یاز کننده ریه  :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 نوزادان( آپنه)نارسایی احتقانی قلب و توقف تنفسی , تنگی راههای هوایی , آسم  :د مصرفموار

 میلی گرم به ازای هر کیلوگرم به صورت انفوزیون وریدی 1,0یک میلی گرم به ازای هر کیلوگرم و در سالمندان  :میزان مصرف

ولی در بیماران مبتلا به ( هیپوتیروئیدی)اهش کارکرد تیروئید ک, نا منظمی قلبی , حساسیت مفرط به گروه گزانتین ها  :موارد مانع

 .گلوکوم و فشار خون و زخم معده و روده با احتیاط مصرف شود, بیمار دیابت قندی , نارسایی کبدی 

 

 ایست قلبی, تشنج , لرزش دست , افزایش ضربان قلب  :عوارض جانبی

در صورت . در صورت تغییر رنگ نباید مصرف شود. ایست قلبی می شود نباید دارو سریعا افوزیون شود زیرا باعث  :توجهات

 .افزایش ضربان قلب به پزشک اطلاع دهید زیرا نشانه مسمومیت داروی است 

 .همزمان مصرف نوشابه و غذا های حاوی گزانتین ممنوع است. بیماران باید استعمال سیگار را قطع کنند :آموزش

 .درجه نگهداری شود 01 تا 00در دمای  :شرایط نگهداری
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 اريترومايسین

 (Erythrocin: نام تجاری)
 مارکولید ها :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :گروه درمانی

 شربت, آمپول , قرص  :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

تب , اورتریت غیر گونوکوکی  ,عفونت های لگنی , سیاه سرفه , عفونت ریوی , گوش , گلو , عفونت دستگاه تنفس  :موارد مصرف

 رماتیسمی

 ساعت 00قرص هر  0ساعت یا  0یک قرص هر  :میزان مصرف

 نارسایی کبدی, حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 مشکلات قلبی و کبدی, کهیر , مشکلات شنوایی , اشهال , استفراغ , تهوع  :عوارض جانبی

 .مایسین جایگزین مناسبی استدر حساسیت به گروه پنی سیلین ها اریترو :توجهات

به همراه آن .عوارض کبدی دارو طی چند هفته ظاهر می شوند. به منظور کاهش عوارض گوارشی دارو با غذا میل شود :آموزش

 .نباید آب میوه استفاده شود

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 

 آتروپین سولفات

 (Atropin: نام تجاری)
 روه آنتی کولینرژیک هاگ :گروه دارویی

 (حشره کش ها) ضد مواد سمی ارگانو فسفره , ضد برادیکاری و آریتمی و ضد مسمومیت  :گروه درمانی

 قرص و آمپول :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 (استفراغ می شودتحریک ناحیه گلو که باعث ) و بلوک قلبی و مهار رفلکس واگ ( برادیکاری)کم کاری قلبی  :موارد مصرف

 .میلی گرم تزریق شود 0دقیقه حداکثر  0میلی گرم از راه وریدی تزریق می شود و هر  0تا  1,0قبل از عمل  :میزان مصرف

 .کلیوی و قلبی با احتیاط مصرف شود, آب سیاه چشم و در موارد نارسایی کبدی , خونریزی حاد , حساسیت شدید  :موارد مانع

 سر درد و تپش قلب, احتباس ادرار , یبوست , تشنگی , ان خشکی ده :عوارض جانبی

 .در سالمندان باید میزان کمتری تجویز شود. علائم حیاتی مثل تعداد ضربان قلب و فشار خون را باید کنترل کنید  :توجهات

 .در صورت علائم خشکی دهان غر غره آب و مصرف آدامس مفید است :آموزش

 .معمولی اتاق نگهداری شود دارو در دمای :شرایط نگهداری
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 ايزوسوربايد دی نیترات

 (Isordil: نام تجاری)
 (قلبی) نیترات ها  :گروه دارویی

 ضد درد قلبی :گروه درمانی

 قرص خوراکی و زیر زبانی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

بیماری , نارسایی قلبی , درد قلبی . هار حملات درد های قلبپیشگیری از درد های قلبی و م, در درمان آنژِین قلبی  :موارد مصرف

 های عروق محیطی و اسپاسم مری

 .میلی گرم به صورت زیر زبانی استفاده شود و در حملات قلبی میتوان آن را تکرار کرد 01تا  0,0 :میزان مصرف

 بودن فشار داخل مغزی و سکته های قلبی اخیر بالا, کم خونی شدید , حساسیت شدید دارویی , در کاهش فشار خون  :موارد مانع

 

احساس گرما , بی نظمی قلبی , (افزایش تعداد ضربان قلب) تاکیکاردی , تپش قلب , کاهش فشار خون , سردرد  :عوارض جانبی

 خستگی, و داغ شدنبدن 

 .با الکل و آسپیرین تداخل دارویی دارد.علائم حیاتی بیمار باید کنترل شود :توجهات

. عارضه سردرد و در این دارو شایع است.دارو طبق دستور پزشک مصرف شود. ساعئ بعد از غذا میل شود 0دارو قبل یا  :شآموز

 .باید زیر زبان گذاشته شود, این دارو به محض احساس درد قفسه سینه 

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 

 اپي نفرين

 (Adernalin: نام تجاری)
 سمپاتومیمیتیک :وییگروه دار

 بالا برنده فشار خون, بازکننده ریه  :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

دراحیای قلب و ریه داروی بسیار حیاتی است و در مورد شوک ناشی از حساسیت دارویی  -ایست قلبی  :موارد مصرف

 .ن و جوانان بسیار مفید استیا آسم و حملات ریوی در کودکا( آنافیلاکسی)

به  0/0111قابل استفاده در آسم به صورت زیر جلدی با غلظت  0/01,111یا  0/011,111میزان غلضت آن  :میزان مصرف

 .میلی گرم تزریق شود 1,0تا  1,0میزان 

 نارسایی عروق و حساسیت دارویی, بی نظمی قلب , آسیب مغزی  :موارد مانع

 سنکوپ, افزایش فشار خون , تهوع , تپش قلب , سر درد  :عوارض جانبی

گاهی برای بی حسی موضعی از ترکیب اپی نفرین و لیدوکائین استفاده می . در تهیه غلظت طبق دستور عمل شود :توجهات

 .قلب و فشار خون را کنترل کنید.نباید انجام داد( دست و پا)این کار را در انتهای اندام ها .شود

در صورت . از مصرف خودسرانه دبه ویژه در سالمندی پرهیز کنید. ضربان قلب جزء عوارض دارویی است افزایش تعداد :آموزش

 .آن را آماده داشته باشید, احتمال حساسیت دارویی به ویژه آنتی بیوتیک 

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 اکسي بوتینین

 (Ditropan: نام تجاری)
 سومآمین نسل  :گروه دارویی

 ضد اسپاسم :گروه درمانی

 میلی گرمی 0قرص  :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 بی اختیاری ادراری, درد و تحریک مثانه و شب ادراری  :موارد مصرف

 بار در روز 0تا  0یک قرص  :میزان مصرف

 کلیهنارسایی , انسداد روده , میاستنی گراویس , حساسیت شدید به دارو  :موارد مانع

, ( باز شدن مردمک چشم ) میدریاز , افزایش ضربان قلب , سرگیجه , یبوست , تهوع , تاری دید , سردرد , تب  :عوارض جانبی

 کاهش میل جنسی مردان

 .تشنج و تحریک پذیری از علائم مسمومیت است :توجهات

خشکی دهان از عوارض شایع است از آدامس . در صورت علائم خواب آلودگی و اختلال هوشیاری به پزشک اطلاع دهید :آموزش

 .و یا آب نبات استفاده کنید

 در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 

 

 

 

 اکسازپام

 (Serax: نام تجاری)
 بنزودیازپین ها :گروه دارویی

 ضد اضطراب :گروه درمانی

 قرص :شکل دارویی

 Dگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 بی خوابی, اختلالات اضطرابی ,آرام بخش  :موارد مصرف

 بار در روز 4تا  0قرص  0تا  0 :میزان مصرف

 .درپورفیری و در مسمومیت با الکل منع مصرف دارد, حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 خارش پوست, زردی , کاهش فشار خون , خواب آلودگی , تهوع  :عوارض جانبی

 .در دوره حاملگی و شیر دهی توصیه نمی شود.تکنترل تست های خونی وکبدی ضروری اس :توجهات

 .در هنگام مصرف از رانندگی خودداری کنید. اختلال خواب جزء عوارض نادر است. دارو را بهتر است با غذا مصرف کنید :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 آتراکوريوم

 (Tracrium: نام تجاری)
 عضلانی -ننده عصبی مسدود ک :گروه دارویی

 (استخوانی) شل کننده عضلات مخطط  :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 .مطالعه نشده :مصرف در دوران حاملگی

 

 شل کردن عضلات مخططو کمک در بیهوشی عمومی,تسهیل در لوله گذاری,در بیهوشی  :موارد مصرف

 ریق وریدی مفید استمیلی گرم تز 1,0تا  1,4بر اساس نیاز فرد از  :میزان مصرف

 (میاستنی گراویس)عضلانی -بیماری عصبی, آسم , حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

 مشکل اختلال در تخلیه ترشحات ریه, مشکل تنفسی , عوارض جلدی , کاهش فشار خون  :عوارض جانبی

 .ثانیه انفوزیون شود 01تا  01میزان اولیه دارو در  :توجهات

 .تنفسی را به پزشک بیهوسی اطلاع دهید -اسیت یا مشکلات عضلانی تاریخچه حس :آموزش

 .درجه نگهداری شود 8تا  0در دمای  :شرایط نگهداری

 

 

 

 ايزونیازيد

 (Laniazid: نام تجاری)
 (INH)اسید هیدرازید  :گروه دارویی

 ضد سل :گروه درمانی

 قرص و تزریقی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 درمان سل ریوی :مصرفموارد 

 .میلی گرم یک بار در روز استفاده شود 011میلی گرم به ازای هر کیلو گرم وزن تا حداکثر  01تا  0در سل  :میزان مصرف

 ضایعه عصب بینایی, سابقه حساسیت دارویی  :موارد مانع

خشکی , تهوع و استفراغ , لات خونی اختلا, ضایعات پوستی , تب , گزگز در دست و پا , ضایعات عصبی محیطی :عوارض جانبی

 بزرگی پستان مردان, دهان 

در صورت تهوع و سرگیجه یا تاری دید به . مصرف همزمان هیدروکسی آلومینیوم با ایزونیازید اثر آن را کاهش می دهد :توجهات

 .فکر مسمومیت با دارو باشید

بهتر . کنترل فشار خون بیمار ضروری است. شم ضروری استمعاینه دوره ایچ.مصرف دارو در بیماران کبدی ممنوع است :آموزش

 .ساعت بعد از غذا میل شود 0است دارو یک ساعت قبل از غذا یا 

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 (انساني)آلبومین 

 (Albuminar: نام تجاری)
 مشتقات خونی :گروه دارویی

 افزایش دهنده حجم پلاسما :گروه درمانی

 (انفوزیون)تزریقی  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 افزایش بیلی روبین,کاهش پروتئین , سوختگی , شوک  :موارد مصرف

 .شروع شود% 0میلی لیتر محلول  011در شوک با :میزان مصرف

 .یه و ریه با احتیاط مصرف شودولی در نارسایی کل,نارسایی احتقانی قلب , آنمی شدید , حساسیت به آلبومین  :موارد مانع

 

 استفراغ, کهیر , تاکیکاردی , ادم ریوی , سر درد فشار خون بالا  :عوارض جانبی

گرم به  0میزان مصرف در نوزادان و شیرخواران , در موارد افزایش بیلی روبین در کودکان توجهات خاص لازم است  :توجهات

 .ازای هر کیلوگرم است 

 .افزایش حساسیت به پزشک اطلاع دهید در صورت علائم :آموزش

 .در یخچال نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 انسولین

 (Iletine: نام تجاری)
 هورمون ها :گروه دارویی

 (قندی ) ضد دیابت  :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 Bگروه :مصرف در دوران حاملگی

 

 یابت ناشی از حاملگید, کتواسیدوز دیابتی , کنترل دیابت قندی  :موارد مصرف

 .واحد به ازای هر کیلو گرم وزن معمول است 0تا  1,0البته .طبق دستور متخصص عمل شود :میزان مصرف

 .حساسیت شدید دارویی و پایین بودن قند از موارد ممنوعیت حساب می شود :موارد مانع

 

شوک و , در محل تزریق ( لاغری) لدی آتروفی ضایعات ج, درد محل تزریق, قرمزی , تورم , کاهش قند خون  :عوارض جانبی

 .حساسیت شدید

را با هم دیگر می خواهید تزریق  NPHهر گاه دو انسولین رگولار و . تنها انسولین رگولار یک ساعت قبل از غذا است :توجهات

 .کنید همیشه ابتدا انسولین رگولار را به داخل سرنگ بکشید

سطح قند خون را با دستگاههای خانگی اندازه گیری .گولار یک ساعت قبل از غذا استبهترین زمان تزریق انسولین ر :آموزش

 .بیمار می بایست برای کنترل قند خون رژیم را نیز رعایت کند.کنید

دارو نباید در معرض نور خورشید یا حرارت .انسولین را در درجه حرارت اتق می توان تا یک ماه نگهداری کرد :شرایط نگهداری

 درجه است 08تا  0دمای مناسب . گیردقرار ب
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 آ -ث  -آ 

 (Excedrin: نام تجاری)
 کافئین+  A.S.A+ ترکیب استامینوفن  :گروه دارویی

 ضد تب, ضد درد  :گروه درمانی

 قرص :شکل دارویی

 Dگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 تب, تا متوسط , درد های خفیف  :موارد مصرف

 هر چهار ساعت بالغین یک قرص :میزان مصرف

 و نارسایی کلیه و کبد, فشار خون بالا , بیماری های خونریزی دهنده , آسم , زخم های گوارشی  :موارد مانع

 

 مهمترین عارضه آسیب کلیوی است -, تهوع و استفراغ , ناراحتی گوارشی  :عوارض جانبی

, ایجاد علائم میکند  -تب یونجه و کهیر مزمن  -بینی در بیماران آسمی پولیپ  -توصیه به مصرف شیر یا آب با دارو  :توجهات

 .وزوز گوش می آورد

روز قبل از  0تا  0در درمان دردهای قبل از دوره ماهانه خانم ها بهتر است  -0با داروهای ضد اسید معده مصرف شود  -0 :آموزش

 .با یک لیوان آب مصرف شود -0شروع دوره ماهانه مصرف شود 

 .جای خشک نگهداری شوددر  :شرایط نگهداری

  بیماری های قلبی, این دارو در آرتریت روماتوئید  :نکته

 

 

 برم هگزين کلرايد

 (Bisolvon: نام تجاری)
 اکسپکتورانت :گروه دارویی

 خلط آور :گروه درمانی

 آمپول, قرص , شربت  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 سرفه های توام با خلط :موارد مصرف

 میلی گرم خوراکی 01تا  01در بالغین  :یزان مصرفم

 .حساسیت دارویی ولی در آسم با احتیاط تجویز شود :موارد مانع

 سردرد و ضایعات پوستی, ناراحتی دستگاه گوارش  :عوارض جانبی

 .در صورت مصرف طولانی تست کلیوی و کبدی باید کنترل شود :توجهات

 .در صورت مشکلات گوارشی مثل زخم معده به پزشک اطلاع دهید. تعریق بروز کند به همراه مصرف دارو ممکن است :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 آلپرازولام

 (Xanax: نام تجاری)
 بنزودیازپین ها :گروه دارویی

 خواب آور, ضد اضطراب  :گروه درمانی

 میلی گرمی 0و  1,0قرص  :شکل دارویی

 Dگروه  :ن حاملگیمصرف در دورا

 اضطراب و حمله ترس :موارد مصرف

 میلی گرم سه بار در روز 1,0تا  1,00 :میزان مصرف

 دوران حاملگی, گلوکوم حاد زاویه بسته , حساسیت به این گروه از دارو ها  :ارد مانعوم

 مشکلات تنفسی, تاکیکاردی , خواب آلودگی , سرگیچه  :عوارض جانبی

 .یه می شود به هنگام مصرف دارو از رانندگی پرهیز کندبه بیمار توص :توجهات

 .خواب آلودگی به ویژه در سالمندان و بزرگسالان باید تذکر داده شود :آموزش

 .درجه نگهداری شود 01تا  00در دمای  :شرایط نگهداری

 
 
 
 
 

 

 اسید فولیک

 (Folvite: نام تجاری)
 ویتامین ها :گروه دارویی

 (VB6)ک اسید فولی :گروه درمانی

 میلی گرمی و تزریقی 0قرص  :شکل دارویی

 Aگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 درمان کم خونی, کمبود اسید فولیک  :موارد مصرف

 .میلی گرم در روز مفید است 1,0در درمان یک قرص روزانه و در پیشگیری  :میزان مصرف

 حساسیت شدید دارویی :موارد مانع

 

 .و پوستی بروز می کند ولی نادر استضایعات تنفسی  :عوارض جانبی

این دارو در زنان حامله و سالمند بسیار مفید . باشد 00می مگالوبلاستیک باید همیشه همراه با ویتامین ب »این دارو در آ :توجهات

 .است

 .در صورت احتمال حساسیت به پزشک اطلاع دهید. دارو را خودسرانه استفاده نکنید :آموزش

 .ر دمای اتاق نگهداری شودد :شرایط نگهداری

 

 

 

 



 کتابچه دارويي ويژه کادر پرستاري 

 

 12 

 

 

 استامینوفن

 (Paracetamol: نام تجاری)
 مشتق پارا آمینوفنل :گروه دارویی

 ضد تب, ضد درد غیر مخدر  :گروه درمانی

 ویال, قطره , شیاف , شربت , قرص  :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 تب, درد های خفیف  :موارد مصرف

 میلی گرم 041تا  001کودکان  -میلی گرم  011تا  000 بالغین :میزان مصرف

 حساسیت دارویی, بیماری های شدید کبدی  :موارد مانع

 یرقان, مشکلات خونی , درد شکمی , ادرار خونی یا کدر , راش , زخم دهانی , خواب آلودگی , ضعف  :عوارض جانبی

 .با شیرینی ها مصرف نشود, گر مخلوط کرد و خورد قرص استامینوفن را میتوان خرد کرد و با مایعات دی :توجهات

 .دارو با یک لیوان آب مصرف شود :آموزش

 

 

 

 

 

 استازولامید

 (AK-ZOL: نام تجاری)
 مهار کننده آنزیم کربنیک آنهیدراز :گروه دارویی

 ضد ادم, ضد تشنج , ضد گلوکوم  :گروه درمانی

 میلی گرمی 011ریقی تز, میلی گرمی  001قرص , قرص و آمپول  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

, ( بیماری حاد ارتفاع تشنج میکلونیک, درمان نارسایی قلبی و ادم آن ( با زاویه باز)چشم ( آب سیاه )کلوکوم  :موارد مصرف

 جلوگیری از سنگ سازی کلیوی

روز در  0تا  0میلی گرم  070تا  001ادم قلبی بار در روز در  4تا  0میلی گرم خوراکی  001در گلوکوم چشمی  :میزان مصرف

 .میلی گرم به ازای هر کیلو گرم وزن حداکثر یک گرم روزانه مصرف شود 01تا  8در تشنج , میان 

 .نارسایی غده فوق کلیه, بیماری کبدی , کاهش سدیم و پتاسیم بدن , گلوکوم با زاویه بسته ,حساسیت دارویی  :موارد مانع

 خواب آلودگی, ( WBC)مهمترین عارضه آن کم خونی و کاهش گلوبول سفید , د محل تزریق در :عوارض جانبی

 .فشار داخل چشم بیمار را کنترل کنید :توجهات

 .وزن خود را مرتب اندازه گیری کنید, دارو را صبح ها مصرف کنید  :آموزش

ساعت اول از آن استفاده شود  04هتر است فقط هر چند در مخلوط شدن با آب تا یک هفته حفظ میشود ولی ب :شرایط نگهداری

 .در دمای اتاق نگهداری شود. 

 .ارجح است( IM)بر تزریق عضلانی ( IV)تزریق وریدی  :نکته
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 بیزاکوديل

 (Biscolax: نام تجاری)
 مشتقات دی فنیل متان :گروه دارویی

 (اسهال آور)ملین و محرک دستگاه گوارش  :گروه درمانی

 میلی گرمی 01و  0قرص و شیاف  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 (آندسکوپی تشخیصی)یبوست حاد و گذرا یا آماده سازی بیمار برای اقدامات تشخیصی رادیوگرافی و کولونسکوپی  :موارد مصرف

 سال 00عدد قرص یا شیاف در بالغین و کودکان بالای  0یا  0 :میزان مصرف

 انسداد روده, مشکلات شکم حاد , استفراغ  در تهوع و :موارد مانع

 اسهال و درد اطراف مقعد, درد شکمی , تهوع  :عوارض جانبی

ساعت قبل از اقدامات تشخیصی مثل رادوگرافی استعمال شود و نوع  0تا  0با توجه به زمان اثر دارو بهتر است شیاف  :توجهات

 .شب قبل استفاده شود» خوراکی آ

 .عادت به دارو مطلوب نیست.عات و غذاهای پر فیبر استفاده شودبهتر است مای :آموزش

 .پوشش شیاف را تا زمان استعمال باز نکنید. درجه نگهداری شود  00تا  00در دمای  :شرایط نگهداری

 

 

 

 

 بوپي واکائین

 (Marcaine: نام تجاری)
 مشتقات آمیدی :گروه دارویی

 طیبی حس کننده نخاعی و اعصاب محی :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 بی حسی برای زایمان طبیعی و سزارین, جراحی چشم  -بلوک عصبی  -نخاعی  -بی حسی موضعی  :موارد مصرف

 .میزان تزریق با توجه به سن و نوع بی حسی متفاوت است :میزان مصرف

 .ساعد و بلوک گردنی و حاملگی ممنوع است( Bier's)در بلوک عصبی , حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

 تهوع و ضایعات موضعی, سرگیجه , تشنج , ایست قلبی  :عوارض جانبی

بیمار می بایست مونیتورینگ . تداخلات دارویی با بوپی واکائین باید مد نظر پزشک باشد .میزان دارو باید دقیق باشد  :توجهات

 .قلب شود

بیمار باید اطلاعات . ر چشم پزشکی یا دندانپزشکی از خوردن به مدت چند ساعت خودداری شوددر صورت استفاده د :آموزش

 .مبوط به مصرف داروهای دیگر را به پزشک اطلاع دهد

 .در دمای معمولی و از یخ زدن دارو خودداری کنید :شرایط نگهداری
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 ايبوپروفن

 (Advil: نام تجاری)
 اسید پروپیونیک :گروه دارویی

 ضد درد, ضد التهاب  :درمانی گروه

 قرص و محلول :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 درد قاعدگی, بیماری های رماتیسمی , قلب , درد های عمومی  :موارد مصرف

 ساعت 0تا  4قرص هر  0یک تا  :میزان مصرف

 خم فعال معدهحساسیت شدید دارویی و ز, ناراحتی کلیوی , در فشار خون بالا  :موارد مانع

 خونریزی دستگاه گوارش, دل درد , استفراغ , تهوع  :عوارض جانبی

گزارش مدفوع قیری رنگ به نفع خونریزی گوارشی . در صورت درمان دراز مدت آزمایشهای کبدی کلیوی لازم است :توجهات

 .است

بهتر است دارو یک ساعت قبل یا . هیداختلال هوشیاری و خواب آلودگی شدید به پزشک اطلاع د, در صورت سرگیجه  :آموزش

 .بعد از غذا مصرف شود

 در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 

 باکلوفن

 (Lioresal: نام تجاری)
 مشتق کلروفنیل :گروه دارویی

 (مخطط)شل کننده عضلات اسکلتی  :گروه درمانی

 میلی گرمی 00و  01قرص  :شکل دارویی

 Cه گرو :مصرف در دوران حاملگی

 

 و ضایعات نخاعی( مولتیپل اسکلروزیس)  MSاسپاسم عضلات در بیماری های  :موارد مصرف

 میلی گرم در روز 81تا  41 :میزان مصرف

 حساسیت دارویی :موارد مانع

 

 تهوع و استفراغ, تشنج , خواب آلودگی  :عوارض جانبی

در بیماران تشنجی . مال تشنج با این دارو بالا استکنترل دوره ای قند خون و عملکرد کبد ضروری است چون احت :توجهات

 .مراقب باشید

 .از رانندگی اجتناب شود. دارو را با غذا میل کنید. قطع ناگهانی دارو ممکن است باعث تشنج شود :آموزش

 .در درجه حرارت اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 تئوفیلین

 (Bronkodyl-phyllin: نام تجاری)
 متیل گزاتین :وییگروه دار

 باز کننده ریه, ضد آسم  :گروه درمانی

 قرص و کپسول :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 برونشیت, آسم مزمن , حمله حاد آسم  :موارد مصرف

 ساعت 8تا  0میلی گرم به ازای هر کیلوگرم هر  0در حملات حاد  :میزان مصرف

 دیابت, سکته قلبی, فشار خون بالا, نارسایی کبدی و کلیوی, لمندان سا, حساسیت شدید دارویی :موارد مانع

 ضایعات جلدی و طاسی, اسهال , تحریک پذیری , تشنج , استفراغ , تهوع , سردرد  :عوارض جانبی

 .تئوفیلین خوراکی در درمان حملات حاد آسم کارایی جدی ندارد.اسهال و بی خوابی علائم مسمومیت است, سر در  :توجهات

 .برای پیشگیری از عوارض گوارشی آن را با غذا میل کنید :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 کمپلکس -ب 

 (Becotal: نام تجاری)
 ویتامین ها :گروه دارویی

 کمپلکس -ب  :گروه درمانی

 آمپول,شربت , قرص  :شکل دارویی

 Aگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 Bان یا پیشگیری از کمبود ویتامین های گروه درم :موارد مصرف

قاشق مربا خوری شربت روزانه یا  0تا  0قرص روزانه یا  0تا  B 1برای پیش گیری از کمبود ویتامین های گروه  :میزان مصرف

 یک آمپول روزانه

 حساسیت شدید به دارو :موارد مانع

 

 ضایعات جلدی یا خارش :عوارض جانبی

 .تزریق باید فاقد رسوب باشد دارو در زمان :توجهات

 .را مصرف کنید Bمواد غذایی حاوی ویتامین های گروه , به همراه دارو  :آموزش

 .دارو در دمای معمولی اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 .دارو بهتر است به صورت عضلانی تزریق شود :نکته
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 بتامتازون

 (Celestone: نام تجاری)
 (کورتون)لکوکورتیکوئید گ :گروه دارویی

 مهار ایمنی, ضد التهاب  :گروه درمانی

 قرص و آمپول :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 نارسایی کورتکس آدرنال, التهاب شدید و مهار سیستم ایمنی  :موارد مصرف

 ریدیمیلی گرم و 9تا  1,0میلی گرم به صورت خوراکی یا  7,0تا  1,0روزانه  :میزان مصرف

 عفونت های قارچی و حساسیت شدید :موارد مانع

 

 بی خوابی و بی قراری, پرمویی صورت , افزایش وزن , ضعف , افزایش اشتها , سردرد  :عوارض جانبی

 .قطع داروی استروئیدی باید به تدریج و طی یک هفته صورت گیرد :توجهات

 .اده کردبتامتازون خوراکی را باید همراه غذا یا شیر استف :آموزش

 .در جای خشک و خنک نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 بای پیريدن

 (Akineton: نام تجاری)
 آنتی کولینرژیک :گروه دارویی

 ضد پارکینسون :گروه درمانی

 میلی گرمی 0آمپول , میلی گرمی  0قرص  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

پیرامیدال در مسمویت دارویی مثلا در مسمومیت با داروی ضد استفراغ تزریقی یا پارکینسون و علائم اکسترا :موارد مصرف

 خوراکی متوکلو پرامید

 میلی گرم از طریق عضلانی 0بار در روز یا  4یا  0میلی گرم  0 :میزان مصرف

 بیماری میاستنی گراویس, انسداد روده , آب سیاه چشم , حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

 و احتباس ادرار, استفراغ , خشکی دهان , استعداد گرمازدگی , یبوست  :نبیعوارض جا

استفاده از مایعات , در صورت خشکی دهان , تزریق وریدی آن آهسته صورت گیرد , قرص خوراکی آن با غذا میل شود  :توجهات

 .و آدامس مفید است

در هوای گرم باعث افزایش گرمازدگی می . اطلاع دهید در صورتی که مصرف دارو باعث احتباس ادراری شود به پزشک :آموزش

 .شود

 .در جای خشک و خنک نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 پروپرانولول

 (Inderal: نام تجاری)
 0مهار کننده گیرنده بتا :گروه دارویی

 ضد میگرن, ضد فشار خون  :گروه درمانی

 آمپول, قرص  :شکل دارویی

 Cوه گر :مصرف در دوران حاملگی

 پیشگیری سردرد عروقی, درمان درد قلبی , بی نظمی ریتم قلبی, فشار خون  :موارد مصرف

 میلی گرم به ازای هر کیلوگرم 1,0بار در روز و در آریتمی  0میلی گرم  41در فشار خون  :میزان مصرف

 .آسم ریوی ممنوع است, نارسایی احتقانی قلبی, در مورد شوک قلبی  :موارد مانع

شب , اسهال , تهوع , اشکال در صحبت کردن, وزوز گوش , درد قفسه سینه , کاهش فشار خون , خستگی  :جانبیعوارض 

 درد مفاصل و کمر درد و ضایعات پوستی, درد کلیوی , عفونت مجاری ادراری , کاهش میل جنسی , ادراری 

 .تجویز شود دارو به همراه غذا. فشار خون و نوار قلب بیمار باید کنترل شود :توجهات

در موارد اضطراب و تپش قلب . این دارو در سالمندان با احتیاط مصرف شود.مصرف دارو نباید به طور ناگهانی قطع شود :آموزش

 .هم کاربرد دارد

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 پرازوسین

 (Minipess: نام تجاری)
 بلوک کننده گیرنده آلفا :گروه دارویی

 ضد فشار خون, گشاد کننده عروق :درمانیگروه 

 قرص :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 فشار خون خفیف تا متوسط :موارد مصرف

 بار در روز 0تا  0میلی گرم  0تا  0 :میزان مصرف

 حساسیت شدید دارویی :موارد مانع

 ضعف و خواب آلودگی, تاری دید, رد عضله و استخواند, خونریزی از بینی , درد شکم , اسهال , خشکی دهان  :عوارض جانبی

 .احتمال سنکوپ در میزان بالای دارو شایع است.علائم حیاتی بیمار کنترل شود :توجهات

خشکی دهان جزء عوارض شایع است . بار اول دارو در سب میل شود.بدون اجازه پزشک دارو به طور ناگهانی قطع نشود :آموزش

 .اده کنیدآدامس یا آب نبات استف

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 پتیدين

 (Dolantin: نام تجاری)
 فنیل پیپریدین :گروه دارویی

 مخدر :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 در حوالی زمان زایمان Dو گروه  Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 کمک بیهوشی درد متوسط و شدید و قبل از عمل و :موارد مصرف

 ساعت 4میلی گرم عضلانی یا زیر جلدی یا آهسته وریدی هر  011تا  00 :میزان مصرف

 افراد پیر و نارسایی کبد و کلیه, تشنج , حساسیت شدید دارویی, در آسم  :موارد مانع

 

 ..خشکی دهان و , تشنج , یبوست , خواب آلودگی  :عوارض جانبی

برای تزریق وریدی سرم در نرمال .علائم حیاتی بیمار را کنترل کنید.د توصیه نمی شودتزریق زیر جلدی به علت در :توجهات

 .سالین یا سرم دکستروز رقیق کنید

 .بیمار باید همراه با ویلچر جا به جا شود, در تزریق سرپایی . به علت خواب آلودگی کار دقیق و رانندگی ممنوع است :آموزش

 .هداری شوددر دمای معمولی نگ :شرایط نگهداری

 

 

 

 پیروکسیکام

 (Feldene: نام تجاری)
 اکسی کام :گروه دارویی

 (غیر استروئیدی) ضد درد  :گروه درمانی

 تزریقی, ( ژل)پماد , کپسول  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 رماتیسم جوانان, رماتیسم مفصلی, عضلانی-درد های اسکلتی :موارد مصرف

 .ل روزانه و قابل افزایش استکپسو 0 :میزان مصرف

 مشکلات خونریزی دهنده, زخم فعال معده و روده , حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

تنوع نوع تزریقی آن باعث عوارض موضعی و فلج عصب , زخم معده , عوارض گوارشی , فلج عصب سیاتیک  :عوارض جانبی

 .است سیاتیک شده که مصرف آن توسط وزارت بهداشت ممنوع شده

 .دارو را با غذا استفاده کنید. تست های کبدی و کلیوی ضورری است :توجهات

 .دارو را با یک لیوان آب مصرف کنید. خستگی و سرگیجه را به پزشک اطلاع دهید, خواب آلودگی شدید  :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 پرومتازين

 (Phenergan: نام تجاری)
 فنوتیازین ها :روه داروییگ

 ضد حساسیت, آرام بخشی  :گروه درمانی

 قرص و شربت و آمپول :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 استفراغ, تهوع , بی خوابی , حساسیت و خارش پوستی  :موارد مصرف

 ساعت 0میلی گرم هر  1,0در بالغین یک قرص و کودکان یک قاشق شربت  :میزان مصرف

 حملات حاد فشار خون, صرع ,حساسیت شدید دارویی  :وارد مانعم

 

مشکلات , خشکی دهان , یبوست , بی قراری و بی اشتهایی , سرگیجه , کوما , تشنج , زردی , عوارض خونی  :عوارض جانبی

 استفراغ, تنفسی 

مرگ ناگهانی در نوزادان و .باید کنترل شودوضعیت تنفسی بیمار .داروی خوراکی با غذا یا شیر یا آب میوه استفاده شود :توجهات

 .شیر خواران گزارش شده است

 .بدون تجویز پزشک مصرف نشود. به علت خواب آلودگی از رانندگی اجتناب شود :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 پروپوفول

 (Diprivan: نام تجاری)
 سدایتو ها :گروه دارویی

 رو های کمک بیهوشیدا :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 استفراغ, ( سریع الثر و کوتاه الثر)برای القا بیهوشی عمومی :موارد مصرف

 .بسته به وضعیت بیمار تعیین می شود :میزان مصرف

 .منع مصرف دارد, ی بالایی داردسالمندان و در فردی که فشار داخل مغز, صرع , حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

تغییر , احتباس ادراری , خشکی دهان , کهیر , درد و سوزش محل تزریق , کاهش فشار خون, ریوی, ایست قلبی :عوارض جانبی

 تشنج و خواب آلودگی, احساس سرما و لرز , اختلال شنوایی و بینایی , سوزش گلو , سرفه , رنگ پوست 

پروپوفول را همزمان با خون و . خطر مصرف دراز مدت آن چربی خون می باشد.حتیاط تجویز شوددر سالمندان با ا :توجهات

 .پلاسما از راه یک ورید تجویز نکنید

 .مثل دیگر گاز های بیهوشی توجهات ویژه لازم دارد :آموزش

 الزاما در یخچال نگهداری نشود. درجه نگهداری شود 00تا  0در دمای  :شرایط نگهداری
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 سايکلینتترا

 (Tetracyn: نام تجاری)
 تتراسایکلین :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :گروه درمانی

 میلی گرمی 001کپسول  :شکل دارویی

 Dگروه  :مصرف در دوران حاملگی

, سفلیس , بیماری های مقاربتی, عفونت گونوکوکی , بیماری عفونی لگن , عفونت های عمومی خفیف تا متوسط :موارد مصرف

 اری ادراری در زنانعفونت مج

 بار در روز 4قرص  0یک تا  :میزان مصرف

 حساسیت شدید دارویی :موارد مانع

ناراحتی شدید گوارشی و زخم مریممکن است بروز .استفراغ و اسهال جزء عوارض گوارشی آن می باشد, تهوع  :عوارض جانبی

 .اختلالات خونی نیز از عوارض مهم است.کند

 .عوارض گوارشی را با خوردن غذا با دارو کاهش دهید. آنتی بیوگرام می بایست مطمئن شوید ابتدا از کشت و :توجهات

اسهال .این دارو نباید تاریخ گذشته باشد زیرا باعث عوارض شدید کلیوی می شود. بیمار نباید در معرض نور قرار بگیرد :آموزش

 .را جدی بگیرید و به پزشک اطلاع دهید

 .اتاق نگهداری شود در دمای :شرایط نگهداری

 

 

 

 تتراسايکلین

 (Tetracyn: نام تجاری)
 تتراسایکلین :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :گروه درمانی

 میلی گرمی 001کپسول  :شکل دارویی

 Dگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

, سفلیس , ی مقاربتیبیماری ها, عفونت گونوکوکی , بیماری عفونی لگن , عفونت های عمومی خفیف تا متوسط :موارد مصرف

 عفونت مجاری ادراری در زنان

 بار در روز 4قرص  0یک تا  :میزان مصرف

 حساسیت شدید دارویی :موارد مانع

 

ناراحتی شدید گوارشی و زخم مریممکن است بروز .استفراغ و اسهال جزء عوارض گوارشی آن می باشد, تهوع  :عوارض جانبی

 .است اختلالات خونی نیز از عوارض مهم.کند

 .عوارض گوارشی را با خوردن غذا با دارو کاهش دهید. ابتدا از کشت و آنتی بیوگرام می بایست مطمئن شوید :توجهات

اسهال .این دارو نباید تاریخ گذشته باشد زیرا باعث عوارض شدید کلیوی می شود. بیمار نباید در معرض نور قرار بگیرد :آموزش

 .دهیدرا جدی بگیرید و به پزشک اطلاع 

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 اچ-تريامترن

 (Dyazide: نام تجاری)
 دیورتیک :گروه دارویی

 (مدر)ادرار آور-دیورتیک :گروه درمانی

 قرص :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 درمان کاهش پتاسیم خون, ار خون فش, نارسایی کبدی , ناشی از نارسایی قلبی( ادم)تورم عمومی بدن  :موارد مصرف

 میلی گرم روزانه 011تا  011 :میزان مصرف

 هیپرکالمی, کلیوی-نارسایی کبدی,حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

 یبوست, ضایعات جلدی , حساسیت به نور, کم خونی, سنگ کلیوی, خشکی دهان , تهوع , سردرد :عوارض جانبی

 .سطح پتاسیم خون را اندازه بگیرید. رل کنیدوزن بیمار را مرتب کنت :توجهات

 .دارو را بعد از غذا میل کنید :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 
 

 جنتامايسین

 (Garamycin: نام تجاری)
 آمینو گلیکوزید ها :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :گروه درمانی

 میلی گرم 81,  41,  01تزریقی  :شکل دارویی

 Cگروه  :در دوران حاملگی مصرف

 عفونت ناحیه لگن, عفونت ادراری , عفونت های گرم منفی و برخی از گونه های استاف زخم جراحی  :موارد مصرف

 میلی گرم به ازای هر کیلوگرم وزن بدن 0تا  0 :میزان مصرف

 حساسیت شدید دارویی :موارد مانع

, خارش , عوارض پوستی , تشنج , ضعف عمومی, مشکلات شنوایی, عوارض کلیوی که بسیار خطرناک است :عوارض جانبی

 کهیر, راش , زخم دهان 

 .اسهال و خارش جلدی را جدی بگیرید. در اختلال عملکرد کلیه میزان آن کاهش یابد یا تنظیم شود :توجهات

بیمار نباید در ,نتامایسین در نوع موضعی ج. دارو ها را طبق دستور پزشک مصرف کنید و عوارض جدی را اطلاع دهید :آموزش

 .معرض نور باشد

 .در جای خشک و خنک نگهداری شود :شرایط نگهداری

 .زخم و سوختگی می توان به کار برد, نوع موضعی و چشمی را در عفونت های پوست  :نکته
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 دايمتیکون

 (Degas: نام تجاری)
 دی متیل سیلوکسان ها :گروه دارویی

 ضد نفخ :گروه درمانی

 قرص و قطره :اروییشکل د

 .و برای شیر دهی بی خطر است, گروه بدون مطالع  :مصرف در دوران حاملگی

 

 عدم تحمل به لاکتوز, روده تحریک پذیر , درمان کمکی در زخم معده , نفخ شکم  :موارد مصرف

 .بار در روز پس از غذا جویده شود 0قرص  4تا  0 :میزان مصرف

 .اردمورد خاصی وجود ند :موارد مانع

 

 .عارضه خاصی وجود ندارد :عوارض جانبی

 .این دارو قبل از آندسکوپی یا رادیوگرافی روده مفید است :توجهات

 .وعده شب دارو بهتر است هنگام خواب استفاده شود :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 ديازپام

 (Valium: نام تجاری)
 بنزودیازپین ها :گروه دارویی

 ضد اضطراب, آرام بخش  :گروه درمانی

 قرص و آمپول :شکل دارویی

 Dگروه  :مصرف در دوران حاملگی

به عنوان شل کننده عضلات ) در اسپاسم عضلانی ( پانیک)ضد حملات ترس , ضد لرزش , تشنج , درمان اضطراب  :موارد مصرف

 (اسپاسم در بیماران کزاز, 

 (IM,IV)دیاز پام( میلی گرم 01تا  0)ردبه نوع بیماری بستگی دا :میزان مصرف

 (گلوکوم زاویه بسته)آب سیاه چشم .کسانی که در مسمومیت شدید با الکل در کما هستند, حساسیت شدید  :موارد مانع

اختلالات , کم خونی , تنگی نفس , درد عضلانی , زردی , یبوست , گیجی خشکی دهان , خواب آلودگی شدید  :عوارض جانبی

 سلول های خونی و کاهش فشار خون

 .قطع دارو به طور ناگهانی خطر ناک است. خواب آلودگی شدید از جمله علائم مسمومیت است :توجهات

می بایست بیمرا از مصرف داروهای آرام بخش دیگر .و وقفه تنفسی می رود در تجویز وریدی احتمال کاهش فشار خون :آموزش

 .پس از مصرف دارو از انجام کار های نیاز مند دقت و رانندگی خودداری شود.به طور همزمان پرهیز نماید

 .در دمای معمولی اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 دگزامتازون

 (Decadrol: نام تجاری)
 آدرنو کورتیکوئید :وییگروه دار

 مهار ایمنی, ضد التهاب  :گروه درمانی

 شربت, قرص , تزریقی  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

, التهاب مفاصل, استفراغ , ورم مغزی , داروی مخصوص تست تشخیص بیماری های غده فوق کلیه , التهاب دهان  :موارد مصرف

 ورم مجاری هوایی, ل درمان کمکی در مننژیت باکتریا

ساعت  0میلی گرم به ازای هر کیلوگرم هر  1,0در مننژیت  -ساعت  00تا  0آمپول هر  0در التهاب مغزی یک تا  :میزان مصرف

 ساعت 0میلی گرم هر  4میلی گرم تزریق وریدی و سپس هر 01یا , در روز اول تا چهرم درمان 

 مشابه دیگر کورتون ها :موارد مانع

 تشنج, احساس انرژی و سرخوشی , بیخوابی , زخم دستگاه گوارش  :بیعوارض جان

 .قطع داروی استروئیدی باید به تدریج و طی یک هفته صورت گیرد :توجهات

 .بتامتازون خوراکی را باید همراه غذا یا شیر استفاده کرد :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 ديکلوفناک سديم

 (Voltaren: ینام تجار)
 اسید فنیل استیک: گروه دارویی

 ضد التهاب, ضد درد : گروه درمانی

 آمپول, شیاف , قرص : شکل دارویی

 Bگروه : مصرف در دوران حاملگی

 درد کلیوی, التهاب بورس و تاندون ها , رماتیسم مفصلی, ( استئوآرتریت)آرتروز : موارد مصرف

 بار در روز 4ک تا قرص یا یک شیاف ی 0یک تا : میزان مصرف

 بیماری پورفیری, زخم معده فعال , حساسیت به دارو : موارد مانع

 تنگی نفس, کهیر و عوارض پوستی , خونریزی از دستگاه گوارش , فشار خون بالا و افزایش قند خون , تشنج : عوارض جانبی

ساعت قبل یا بعد از غذا  0بهتر دارو آن را تا  برای جذب.برای کاهش تحریک معده قرص را با یک لیوان آب مصرف کنید: توجهات

 .مصرف کنید

مصرف به شکل تزریقی با فلج عصب سیاتیک همراه .از رانندگی به علت خواب آلودگی ناشی از مصرف دارو پرهیز شود: آموزش

 .است و ممنوع شده است

 .در دمای معمولی اتاق نگهداری شود: شرایط نگهداری

 .روهای ضد درد دیگر مثل آسپیرین خودداری کنیداز مصرف همزمان دا :نکته
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 دوپامین

 (Dopastat: نام تجاری)
 سمپاتومیمیتیک :گروه دارویی

 تنگ کننده عروق :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 .نارسایی قلبی و نارسایی کلیه مفید استمحرک قلبی است و در درمان کاهش یا افت فشار خون و شوک قلبی و  :موارد مصرف

میکروگرم در هر میلی لیتر  0011تا  0011سی سی محلول و با غلظت  001میلی گرم دوپامین در  811تا  411 :میزان مصرف

 .انفوزیون شروع شود

 .مصرف دارددر بیماری هایی فئوکروموسیتوما یا آریتمی فیبریلاسیون بطنی یا تاکی آریتمی ممنوعیت  :موارد مانع

 

 تشدید حمله آسمی, درد قفسه سینه , استفراغ , تهوع  :عوارض جانبی

کنترل علائم حیاتی و . از مخلوط کردن دوپامین با محلول سرم بی کربنات سدیم یا فنی توئین سدیم خودداری شود :توجهات

 .برای تزریق از ورید های بزرگ استفاده کنید. مونیتورینگ نوار قلبی ضروری است

 .در محل تزریق ممکن است درد ایجاد شود و در صورت بروز این عارضه به پرستار اطلاع دهید :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 

 رانیتیدين

 (Zantac: نام تجاری)
 0 -مهار کننده گیرنده اچ  :گروه دارویی

 ضد زخم معده :گروه درمانی

 قرص و آمپول :شکل دارویی

 Bگروه  :در دوران حاملگی مصرف

 زخم مری, برگشت مواد اسید معده به مری, زخم های معده و دوازدهه  :موارد مصرف

 .قرص روزانه می باشد 0میزان مصرف آن  :میزان مصرف

 حساسیت شدید دارویی :موارد مانع

 مشکلات خونی, درد عضلانی , اسهال , سر گیجه , سردرد  :عوارض جانبی

در درمان دراز  B12تجویز . میزان تجویز در نارسایی کلیه کاهش یابد.ساعت قبل از غذا مصرف شود 0ست بهتر ا :توجهات

 .تست های کبدی ضروری است. مدت ضروری است 

 .دارو منظم استفاده شود :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 سیپروفلوکساسین

 (Ciproxin: نام تجاری)

 فلوروکینولون :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :گروه درمانی

 قرص و تزریقی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 پوستی والتهابی مجاری ادراری و استخوانی, عفونت ریوی , عفونت های ادراری  :موارد مصرف

ه قسمت شده و در موارد شدید میلی گرم روزانه در دو مرحل 011( خفیف تا متوسط )در زمان عفونت سطحی  :میزان مصرف

میلی گرم برای  411شکل تزریقی برای نوع خفیف , روز  04تا  7میلی گرم خوراکی در دو مرحله روزانه تقسیم شده طی  0111

 میلی گرم وریدی 811نوع شدید 

 حساسیت به کینولونها و نالیدیکسیک اسید :موارد مانع

 

, آسیب کلیوی , ضایعات پوستی مثل راش , خواب آلودگی , تشنج , تهوع , عوارض گوارشی مثل سوء هاضمه  :عوارض جانبی

 کم خونی, کندی بالا رفتن فشار خون 

مصرف مایعات کافی به همراه دارو توصیه می . در صورت بروز اسهال باید بیمار را از نظر آب و الکترولیت اداره کرد :توجهات

 .ابددر نارسایی کلیه میزان دارو باید کاهش ی.شود

دارند قبل از مصرف دارو با ( صرع )افرادی که سابقه تشنج .ساعت فاصله باشد 4بین مصرف سیپرو و آنتی اسید باید  :آموزش

 .پزشک مشورت کنند

 .درجه نگهداری شود 01تا  00در دمای  :شرایط نگهداری

 سفتازيديم

 (Fortum: نام تجاری)
 سفاوسپورین نسل سوم :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :گروه درمانی

 ویال :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 (مننژیت) عفونت پرده مغز , آبسه های داخل شکم , عفونت استخوان , پوستی  -عفونت ادراری , عفونت ریوی  :موارد مصرف

 گرم سفتازیدیم از راه عضلانی 0تا  1,0 :میزان مصرف

ولی در افراد با سابقه کم خونی و تشنج یا مشکلات کلیوی با احتیاط , خونریزی  افراد مستعد, حساسیت شدید  :موارد مانع

 .مصرف شود

 

 درد محل تزریق, عارضه کلیوی, ادم , کهیر , خارش  :عوارض جانبی

 .در صورت اسهال شدید دارو را قطع کنید :توجهات

 .هر گونه عفونت در محل جدید را به پزشک اطلاع دهید :آموزش

 .درجه نگهداری شود 01تا  00در دمای  :اریشرایط نگهد
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 سالبوتامول

 (Ventolin: نام تجاری)
 تحریک سمپاتیک :گروه دارویی

 باز کننده مجاری هوایی ریه :گروه درمانی

 اسپری, تزریقی , شربت , قرص  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 پیشگیری از زایمان زودرس, برونشیت , ری های انسدادی ریه بیما, ( به ویژه حملات حاد آسم) آسم :موارد مصرف

 میلی گرم تزریقی 8ساعت و  8تا  0میلی گرم شربت هر  4در آسم مزمن , ساعت یک پاف  0اسپری آن هر  :میزان مصرف

 .سال و در بی نظمی های ریتم قلبی ممنوع است 00در افراد زیر  :موارد مانع

 استفراغ, افزایش ضربان قلب , تپش قلب , بی خوابی , خشکی دهان , بی قراری ,  لرزش دست, تهوع  :عوارض جانبی

 .بی خوابی گاهی مشکل آفرین است. لبه بیمار گوشزد کنید که رزش دست شایع است :توجهات

 .یداحتمال سرگیجه و منگی را به بیمار تذکر ده. در صورت عدم اصلاح مشکل تنفسی بیمار به پزشک اطلاع دهید :آموزش

 .قرص و شربت در دمای معمولی و نوع اسپری آن را دور از نور نگهداری کنید :شرایط نگهداری

 

 سفترياکسون

 (Recephin: نام تجاری)
 سفاوسپورین نسل سوم :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :گروه درمانی

 گرمی 0و , میلی گرمی  011, میلی گرمی  001ویال  :شکل دارویی

 Bگروه  :یمصرف در دوران حاملگ

 

 عفونت پوست و استخوان و کلیه, عفونت های تنفسی  :موارد مصرف

تا  000در مورد عفونت گونوره تزریق یک بار . گرم حداکثر مصرف روزانه است  4ساعت تا  00گرم هر  0تا  0 :میزان مصرف

 روز واکسی سیکلین 7میلی گرم به همراه مصرف  001

ولی در افراد با سابقه کم خونی و تشنج یا مشکلات کلیوی با احتیاط , مستعد خونریزی افراد , حساسیت شدید  :موارد مانع

 .مصرف شود

 

 درد محل تزریق, اکیموز , ضایعات کیسه صفرا , اسهال , عوارض خونی , آلرژی  :عوارض جانبی

 .این دارو تمایل به خونریزی را افزایش می دهد :توجهات

 .مدفوع را به پزشک اطلاع دهید هر گونه اسهال یا شل شدن :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 سفتي زوکسیم

 (Cafizox: نام تجاری)
 سفاوسپورین نسل سوم :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :گروه درمانی

 میلی گرمی 0و  1,0ویال  :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 استخوان و مفاصل, عفونت پوستی , عفونت داخل شکمی , سوزاک , ادراری , یوی عفونت های ر :موارد مصرف

 ساعت 00تا  8گرم هر  0تا  0 :میزان مصرف

 حساسیت شدید به گروه پنی سیلین ها :موارد مانع

 

عواض  ,سردرد, اسهال , استفراغ , تهوع , راش پوستی , پارسنتزی , سوزش و درد محل تزریق , مسمومیت  :عوارض جانبی

 کلیوی

 .تست های کبدی قبل و حین درمان باید انجام شود :توجهات

ادامه تب یا . هر گونه اسهال را گزارش کنید. سابقه آلرژی به پنی سیلین و سفالوسپورین را به پزشک اطلاع دهید :آموزش

 .ترشحات چرکی در هر محلی را به اطلاع پزشک برسانید

 .هداری شوددر دمای معمولی نگ :شرایط نگهداری

 

 

 سفازولین

 (Kefzol: نام تجاری)
 سفاوسپورین نسل اول :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :گروه درمانی

 (ویال)آمپول :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

قلبی عفونت دریچه , (سپتی سمی)عفونت خون , مجاری صفراوی , پوستی , دستگاه ادراری , عفونت های تنفسی  :موارد مصرف

 و پیشگیری قبل از عمل

 ساعت عضلانی 8تا  0میلی گرم هر  0111تا  011ساعت وریدی یا  8میلی گرم هر  011تا  001 :میزان مصرف

 حساسیت شدید به گروه پنی سیلین ها :موارد مانع

 

 تشنج, توهم , عوارض خونی , عوارض کلیوی , واکنش حساسیت  :عوارض جانبی

 .رف سفالوسپورین مستعد خونریزی می شودبیمار بعد از مص :توجهات

 .هر گونه اسهال و علائم عفونت ثانویه را اطلاع دهید. هر گونه خون دماغ شدن را به پزشک اطلاع دهید :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 سفالکسین

 (Keflex: نام تجاری)
 سفاوسپورین نسل اول :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :یگروه درمان

 کپسول و شربت :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 تناسلی -عفونت های پوستی استخوان و مفاصل و عفونت ادراری , عفونت های گوش میانی , عفونت های تنفسی  :موارد مصرف

 .میلی گرم معمول است 011تا  001ساعت  0هر : گرم  4تا  0روزانه  :میزان مصرف

 حساسیت شدید به پنی سیلین ها :مانعموارد 

 خارش, اسهال , کهیر , آلرژی  :عوارض جانبی

بیمار از نظر واکنش آلرژیک مانند خارش و کهیر بررسی . در صورت مصرف طولانی مدت عملکرد کلیه و کبد کنترل شود :توجهات

 .شود

 .و را در ساعات معین مصرف کنیددار. هر گونه علائم نشان دهنده حساسیت را به پزشک اطلاع دهید :آموزش

روز می توان در یخچال  04کپسول را در یخچال نگهداری کنید و پودری را که با مایع حل شده است را فقط  :شرایط نگهداری

 .نگهداری کرد

 

 فني توئین

 (Dilantin: نام تجاری)
 هیدانتوئین ها: گروه دارویی

 ضد تشنج: گروه درمانی

 آمپول, ولکپس, شربت : شکل دارویی

 Dگروه: مصرف در دوران حاملگی

 

 سکسکه مقاوم, تشنج در حاملگی , ( آریتمی) بی نظمی های رییم قلبی , تشنج : موارد مصرف

 .در انواع صرع متفاوت است: میزان مصرف

 نارسایی کبدی, (بلوک قلبی) اختلال قلبی , حساسیت شدید دارویی: موارد مانع

 

, مهار توانایی مغز و کاهش فشار خون . آن به علت درد و آسیب محل تزریق توصیه نمی شودتزریق عضلانی : عوارض جانبی

 کاهش اشتها, سردرد 

 .جا به جایی دارو های ضد تشنج باید طبق دستور پزشک انجام شود.بدون تجویز پزشک نباید مصرف شود: توجهات

 .ث خواب آلودگی می شوداین دارو باع. شربت را قبل از مصرف به خوبی تکان دهید :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری

خراش پوستی و آبسه های بزرگ , نوع کرم موضعی آن در زخم بستر .کامپاند آن ترکیب فنی توئین و فنوباربیتال می باشد: نکته

 .مفید است
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 .درجه و دور از نور نگهداری شود 01ا ت 00شیاف باید در یخچال و بقیه اشکال دارویی در دمای  :شرایط نگهداری

 در حاملگی و شیر دهی عارضه خاصی گزارش نشده است :نکته

 فنوباربیتال

 (Sifoten: نام تجاری)
 باربیتورات ها :گروه دارویی

 ضد تشنج :گروه درمانی

 قرص و تزریقی :شکل دارویی

 Dگروه :مصرف در دوران حاملگی

 

تشنج زمان حاملگی و به عنوان بی حس کننده , شنج نوزادی یا تشنج به دنبال ضربه ت, ( صرع) درمان تشنج  :موارد مصرف

 موضعی

 .دقیقه انفوزیون شود 01تا  01میلی گرم به ازای هر کیلوگرم طی  01تا  00در کنترل تشنج  :میزان مصرف

 پورفیری, نارسایی کلیه و کبد , حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

 اضطراب, بی قراری , سردرد , ضایعات حساسیتی موضعی , اختلال خونی , خواب آلودگی , ل هوشیاری آختلا :عوارض جانبی

 .قرص نباید جویده شود.کاهش فشار خون و اختلال تنفس و افزایش ضربان قلب جزء علامت مسمومیت است :توجهات

 .کی نیستندنوع تزریقی برای افرادی استفاده می شود که قادر به استفاده خورا :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 فلومازنیل

 (Anexate: نام تجاری)
 (ایمیدازو)گروه بنزودیازپین ها  :گروه دارویی

 ضد بنزودیازپین ها :گروه درمانی

 میلی گرم 1,0تزریقی  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 .و در آنسفالوپاتی کبدی مفید است( ضد دیازپام ) ودیازپین ها درمان مسمومیت با بنز :موارد مصرف

 (.میلی گرم 0تا  1,0میزان معمول ) میلی گرم وریدی و تکرار در طول یک دقیقه بعد  1,0 :میزان مصرف

 مسمومیت با داروهای ضد افسردگی سه حلقه ای, حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

اختلال , خواب آلودگی , لرزش دست و پا , بی نظمی ریتم قلب , تشنج , سرگیجه , سردرد  ,استفراغ , تهوع  :عوارض جانبی

 ضایعات پوستی, خستگی , بینایی 

در زمان مصرف ممکن . محل تزریق ممکن است درد ناک باشد. بیمار می بایست از نظر عملکرد کبدی بررسی شود :توجهات

 .اییدامکانات لازم را آماده نم, است تشنج رخ دهد

 .از مصرف دارو های اعصاب و روان یا الکل بعد از فلومازنیل خودداری شود. از رانندگی اجتناب کنید, بعد از دریافت دارو  :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 فنتانیل

 (Sublimaze: نام تجاری)
 مشتقات فنیل پیپریدین :گروه دارویی

 کمک بیهوشی ضد درد و :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 قبل از بیهوشی :موارد مصرف

در بیهوشی موضعی و عمومی نیز , میکروگرم عضلانی نیم ساعت قبل از بیهوشی  011تا  01متفاوت است ولی  :میزان مصرف

 .کاربرد دارد

 اویسبیماری میاستنی گر, حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

 کاهش ضربان قلب, سفتی عضلات , توقف تنفسی  :عوارض جانبی

 .مراقبت از تنفس در پایان عمل باید صورت گیرد :توجهات

 .روز مصرف دارو احتمال وابستگی دارویی وجود دارد 0تا  0مورد خاصی وجود نداردولی پس از  :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 
 

 کاپتوپريل

 (Capoten: نام تجاری)
 مهار کننده تبدیل کننده آنژیوتانسین :گروه دارویی

 کنترل فشار خون و گشاد کننده عروق :گروه درمانی

 میلی گرمی 01و  00قرص  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 دیابت قندی, ضایعات کلیوی , اختلال عملکرد بطن چپ قلب , نارسایی قلب , فشار خون  :موارد مصرف

 میلی گرم وبار در روز 00تا  00,0 :میزان مصرف

 (آنژیوادم)حساسیت شدید دارویی و سابقه بروز حساسیت  :موارد مانع

 

 مشکل خونی, سرگیجه , اختلال در حس چشایی, کاهش فشار خون  :عوارض جانبی

 .بیمار ممکن است دچار مشکلات خونی شود آزمایش ضروری است :توجهات

در . ساعت پس از مصرف در بستر بخوابد 0درهنگام مصرف بار اول تا .دارو را یک سات قبل از غذا مصرف استفاده کنید :آموزش

 .صورت بروز ضایعات جلدی و تورم گلو و دست و پا به پزشک مراجعه شود

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 کاربامازپین

 (Tegretol: نام تجاری)
 مشتق ایمینوستیلین :دارویی گروه

 ضد تشنج و دردهای عصبی :گروه درمانی

 میلی گرمی 411و  011قرص  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 (تریژمینال( )V)و دردهای عصبی سه شاخه ( جنرالیزه)تشنج  :موارد مصرف

 بار در روز 0میلی گرم  011حداقل  :میزان مصرف

 بیماران با سابقه مهار و نارسایی مغز استخوان, ن با حساسیت شدید دارویی بیمارا :موارد مانع

 

 اختلال خونی, زخم و التهاب زبان , اسهال , کهیر , سرگیجه  :عوارض جانبی

میزان بالای دارو باعث بی نظمی عملکرد . کلیوی و کبدی به عمل آید, قبل از شروع درمان با این دارو تست های خونی  :توجهات

 .یتم قلبی می شودر

 .در افراد سالمند با احتیاط مصرف شود.از راننگی اجتناب شود. دارو بهتر است همراه با غذا مصرف شود :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 کلرفنیرآمین مالئات

 (Chlor-Trimeton: نام تجاری)
 الکیل آمین :گروه دارویی

 بی حس کننده موضعی, ضد حساسیت  :گروه درمانی

 قرص و تزریقی :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 آب ریزش و بیماری های التهابی پوستی, آنژیوادم , کهیر , درمان علامتی حساسیت ها  :موارد مصرف

 .میلی رگم تزریق شود 01تا  01ساعت و نوع تزریقی  0تا  4میلی گرم هر  4 :میزان مصرف

 .حساسیت به آنتی هیستامین ها ولی در آسم با احتیاط مصرف شود :موارد مانع

 مشکلات خونی و گوارشی, خشکی دهان , گیجی , خواب آلودگی  :عوارض جانبی

 .آبّ سیاه چشم و احتباس ادراری با احتیاط مصرف شود, در افراد با زخم معده  :توجهات

مصرف همزمان .راننگی بعد از مصرف دارو ممنوع است.دان استفاده کرداین دارو را می بایست به میزان کمتری در سالمن :آموزش

 .از مایعات کافی استفاده شود.داروهای خواب آور ممنوع می باشد

 .در دمای معمولی اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری
 

 

 

 

 

 

 



 کتابچه دارويي ويژه کادر پرستاري 

 

 32 

 

 کتامین

 (Ketalar: نام تجاری)
 فن سیکلدین :گروه دارویی

 بیهوشی :گروه درمانی

 تزریقی :ییشکل دارو

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 .به کار می رود( با دارو های دیگر و یا بدون دارو های دیگر ) دارو در بیهوشی بدون شلی عضلات  :موارد مصرف

 .بر حسب مورد برای بیهوشی یا آرام کردن یا ایجاد آثار ضد درد فرق میکند :میزان مصرف

 افراد دارای حملات مغزی یا فشار خون بالا ,حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

سردرد , استفراغ , تهوع , افزایش فشار خون و تعدا ضربان قلب , توهم , افزایش توان عضلات , تغییر رفتار  :عوارض جانبی

 .پس از بیهوشی از آن جمله اند

کاهش عملکرد تنفسی و افزایش ترشحات . اردبا اتر و هالوتان و دارو های مهار کننده مغز و اعصاب تداخل دارویی د :توجهات

 .حلق از جمله علائم مسمومیت دارویی محسوب می شود

 .به علت عوارض بعد از عمل از عمل ت مدت کوتاهی از رانندگی و کارهای دقیق و نیازمندتوجه خودداری شود :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 کلسیم گلوکونات

 (Kalciunate :نام تجاری)

 جایگزین کلسیم :گروه دارویی

 اختلالات الکترولیتی :گروه درمانی

 قرص و آمپول :شکل دارویی

 Aگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 ایست قلبی, بالا بودن منیزیم , بالا بودن پتاسیم , درمان کمبود کلسیم حاد  :موارد مصرف

 میلی گرم خوراکی 0111تا  011روزانه  :میزان مصرف

 بالا بودن کلسیم خون و سنگ کلیوی :موارد مانع

 بی اشتهایی, خشکی دهان , یبوست  :عوارض جانبی

 .در صورت مشاهده رسوب دارو را تزریق نکنید :توجهات

شیر و لبنیات همزمان با مصرف , مصرف اسفناج .در صورت ناراحتی گوارشی نیم ساعت بعد از غذا دارو را مصرف کنید :آموزش

 .کلسیم را کاهش می دهد دارو جذب

 .در دمای معمولی و در جای خشک نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 گلايبن کلامید

 (Daonil: نام تجاری)
 مشتقات سولفونیل اوره آ :گروه دارویی

 ضد دیابت :گروه درمانی

 میلی گرم 0قرص  :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 یا بزرگ سالی Bت قندی تبپ در درمان دیاب :موارد مصرف

 قرص یک بار در روز 0تا  0 :میزان مصرف

 .حاملگی و وضعیت کتو اسیدوز دیابتی از موارد ممنوعیت است, حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

 ضایعات پوستی, کاهش قند خون , عوارض خونی , افسردگی , اضطراب , بی خوابی , سردرد , سرگیجه  :عوارض جانبی

 .رژِیم های خاص به بیمار داده شود. قند خون بیمار دقیقا کنترل شود :هاتتوج

در صورت . بیمار همواره کارت یا نسخه پزشک مبنی بر اینکه دچار بیماری قند است را در جیب یا کیف خود داشته باشد :آموزش

 .بروز ضعف شدید یا تعریق یا کرخ شدن دست و پا به پزشک اطلاع دهید

 در دمای اتاق نگهداری شود :ریشرایط نگهدا

 لیدوکائین هیدروکلرايد

 (Xylocaine: نام تجاری)
 مشتقات آمید ها :گروه دارویی

 بی حس کننده موضعی :گروه درمانی

 پماد, تزریقی  :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

و ( اسپانیال)ک در بی حسی های نخاعیبلوک اعصاب محیطی و بلوک عصب سمپاتی, بی حس کننده منطقه ای :موارد مصرف

 .ترکیبات مخدر و آریتمی قلبی

 .بنا بر ضرورت متفاوت است :میزان مصرف

دیوریتک ها و مهار , باربیتورات ها , فنی توئین, سایمتدین, این دارو با داروهای ایندرال, حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 .کننده های مغز و اعصاب تداخل دارویی دارد

 انقباض مردمک, تشنج , استفراغ , تهوع  :عوارض جانبی

 .تجویز مقدار زیاد آن باعث تشنج می شود :توجهات

 .در مصرف دندانپزشکی بلع غذا را مختل می کند :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری

 .پریلوکائین مخلوط هم می شوند, این دارو با اپی نفرین :نکته
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 رامیدمتوکلوپ

 (Plasil :نام تجاری)

 پاراسماتومیمیتیک :گروه دارویی

 ضد استفراغ, ضد تهوع  :گروه درمانی

 آمپول و قطره, قرص  :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 درمان یا پیشگیری از استفراغ و استفراغ شیمی درمانی, برگشت اسید معده به مری  :موارد مصرف

 ساعت 8هر یک قرص  :میزان مصرف

 تشنج, انسداد روده , خونریزی  :موارد مانع

 علائم چشمی و مغزی, تکرار ادرار , اسهال , توهم , تشنج , بی خوابی , سردرد , علائم پارکینسون  :عوارض جانبی

 .رنگ دارو قبل از تزریق نباید عوض شود. در صورت تکرار تزریق باید دارو رقیق شود :توجهات

 .عد از مصرف دارو خطر ناک استرانندگی ب :آموزش

 در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 مولتي ويتامین

 (. . . . .: نام تجاری)
 مولتی ویتامین :گروه دارویی

 مکمل غذایی :گروه درمانی

 شربت, کپسول , قرص  :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 .کلسیم و بیوتین است,  Cویتامین , و نیکوتینیک اسید  A,D,E,B1,B2,B6,B12ی این دارو حاوی ویتامین ها :موارد مصرف

 سی سی شربت یا یک کپسول 0یک قرص روزانه یا  :میزان مصرف

 .مورد خاصی وجود ندارد :موارد مانع

 .زیرا میزان بالای آن پر عارضه خواهد بود. مصرف خودسرانه ویتامین ها ممنوع است  :عوارض جانبی

 .مادران باردار و شیرده نیاز به برنامه خاص دارند, کودکان با سوء تغذیه  :توجهات

 .طبق دستور پزشک دارو مصرف شود :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری

 .ترکیب مشابه است, دو نوع مولتی ویتامین به همراه آهن یا املاح  :نکته
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 مانیتول

 (Austra: نام تجاری)
 (ادرار آور ها) دیورتیک ها : ه داروییگرو

 (آب سیاه چشم ) ضد گلوکوم : گروه درمانی

 درصد 01یا  01تزریقی : شکل دارویی

 Cگروه : مصرف در دوران حاملگی

میوگلوبینوری , برای کاهش فشار داخل جمجمه , در نارسایی حاد کلیه , ( دیورزاسموتیک ) در ایجاد ادرار بیشتر : موارد مصرف

 .در اثر برق گرفتگی ناشی از سلول های خونی از طریق ادرار دفع می شوند( برق گرفتگی) ی از سوختگی ناش

 .بر حسب مورد متفاوت است: میزان مصرف

 (دهیدراتاسیون) نارسایی قلبی و کمبود مایعات در بدن , ادم ریوی , حساسیت شدید دارویی : موارد مانع

 

کاهش , کهیر , تهوع , تشنگی , تاری دید , درد قفسه سینه , نارسایی قلبی , سرگیجه , رد سرد, تشنج , اسهال : عوارض جانبی

 یا افزایش فشار خون

 .وزن و عملکرد کلیه بیمار کنترل شود.علائم حیاتب بیمار باید کنترل شود: توجهات

 .در صورت درد سینه یا سر درد شدید به پزشک اطلاع دهید: آموزش

 .مای معمولی نگهداری شوددر د: شرایط نگهداری

 

 متادون 

 (Dolophine: نام تجاری)
 دی فنیل هپتان :گروه دارویی

 مخدر صناعی, ضد درد  :گروه درمانی

 قرص و آمپول :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 سندرم محرومیت از مخدر ها, در شدید  :موارد مصرف

 ساعت 4تا  0میلی گرم هر  01تا  0,0 :میزان مصرف

 (حین زایمان) مامایی , در حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 تحریکات موضعی پوست, خواب آلودگی , مهار تنفسی  :عوارض جانبی

 .احتمال کاهش فشار خون وجود دارد. تزریق شود( IM)بهتر است دارو عضلانی  :توجهات

 .و خواب آلودگی محتمل است,خشکی دهان , یبوست  :آموزش

 در دمای معمولی نگهداری شود :نگهداریشرایط 
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 مترونیدازول

 (Flagyl: نام تجاری)
 نیترو ایمیدازول :گروه دارویی

 ضد آمیب, ضد باکتری  :گروه درمانی

 تزریقی, شربت  :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 عفونت شکمی, ردیت اندوکا, اسهال خونی , ( بی هوازی) عفونت های میکروبی  :موارد مصرف

 0میلی گرم به ازای هر کیلوگرم طی  7,0میلی گرم به ازای هر کیلوگرم طی یک ساعت به عنوان میزان اولیه و  00 :میزان مصرف

 .گرم می باشد 4ساعت  04ساعت و حداکثر مصرف 

 اختالات خونی یا بیماری مغز, حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

 کهیر, ضایعات پوستی , سنکوپ, سرگیجه , احساس سوزش مجاری ادراری , تهوع , بدی و کلیوی مشکلات ک :عوارض جانبی

تزریق وریدی این دارو باید به آهستگی انجام .این دارو با لیتیوم تداخل دارویی دارد.آزمایشهای خونی باید انجام شود :توجهات

 .شود

می بایست همسر وی نیز درمان ( تریکوموناس)زنان با میکروب  در عفونت.بهتر است دارو با معده خالی مصرف شود :آموزش

 .به پزشک مراجعه شود, تشنج و علائم منگی نشانه مسمومیت بیمار است.شود

 .محلول مترونیدازول به مدت سه شبانه روز قابل نگهداری در دمای معمولی است :شرایط نگهداری

 

 مورفین 

 (Astramorph: نام تجاری)
 نانترنف :گروه دارویی

 ضد درد, مخدر  :گروه درمانی

 قرص و تزریقی :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 ادم حاد ریه, القای بیهوشی , در دردهای خفیف تا متوسط  :موارد مصرف

 ساعت 4میلی گرم هر  01 :میزان مصرف

) ضربه مغزی , ضربات سر , اختلالات تشنجی , حساسیت شدید دارویی , انسداد راه هوایی , در نارسایی تنفسی  :موارد مانع

 آسم, ( اختلال هوشیاری

کاهش , بی قراری , احتباس ادراری , کوما, شوک , مهار تنفسی , خارش , خواب آلودگی , تهوع , استفراغ  :عوارض جانبی

 فشار خون

 .در افراد سالمند میزان دارو باید کاهش یابد :توجهات

 .شدید عضلات و کاهش فشار خون علائم مسمومیت اند و باید به پزشک اطلاع داده شودشلی , توقف تنفسی  :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 متفورمین

 (Glucophage: نام تجاری)
 بی گوانید ها :گروه دارویی

 ضد دیابت :گروه درمانی

 میلی گرمی 011قرص  :شکل دارویی

 Bوه گر :مصرف در دوران حاملگی

 (IIتیپ ) دیابت قندی  :موارد مصرف

 بار در روز 0یک قرص  :میزان مصرف

 بیماران با نارسایی کلیه, در افراد حساس  :موارد مانع

 ضایعات جلدی, کم خونی , بی اشتهایی , استفراغ , تهوع  :عوارض جانبی

 .قند خون بیمار باید کنترل شود.ارویی داردایزونیازید و ضد بار داری خوراکی تداخل د, این دارو با استروژن  :توجهات

بیماران دچار قند باید شناسنامه یا کارتی را که نشانگر بیماری آنهاست . بهتر است متفورمین یا صبحانه یا شام میل شود :آموزش

 .همیشه همراه داشته باشند

 در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 

 

 میدازولام

 (Dormtcum: نام تجاری)
 بنزودیازپین ها :گروه دارویی

 داروی کمکی در بیهوشی, آرام بخش  :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 Dگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 سکسکه مقاوم به درمان, درمان تشنج , نگهداری و کمک بیهوشی عمومی , کاهش اضطراب , آرام بخش  :موارد مصرف

میلی گرم به ازای هر کیلوگرم به صورت  1,10,در تزریق عضانی -گرم به ازای هر کیلوگرم میلی 1,18تا  1,17 :میزان مصرف

 وریدی

 نارسایی کلیه, مسمومیت حاد با الکل , کوما , شوک , گلوکوم زاویه باریک , حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

اسپاسم مجاری ) لارنگواسپاسم , ی قراری ب, تحریک پذیری , راش .توقف تنفسی مهمترین عارضه میباشد :عوارض جانبی

 اختلال تعادل, اختلال چشمی , تاری دید , لکنت , تندی تنفس , سردرد , ( هوایی 

 .تزریق عضلانی دارو باید عمیق باشد. و اطفال باید پایین تر باشد( سالمندان) میزان تجویز دارو در سنین بالا  :توجهات

ساعت بعد از دریافت دارو بیمار نباید به کارهای دقیق مشغول  04تا . عد از دارو محتمل استاختلالات روانی و حرکتی ب :آموزش

 .باشد یا رانندگی کند

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 متیل پردنیزولون

 (Depomedrol: نام تجاری)

 گلوکوکورتیکوئید :گروه دارویی

 ضد التهاب :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 نفریت لوپسی و حساسیت های شدید, به عنوان داروی ضد التهاب در رماتیسم  :موارد مصرف

 .بسته به درد یا التهاب مفاصل متفاوت است -میلی گرم  011تا  01 :میزان مصرف

 عفونت های قارچی و نوزادان نارس, حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 موضعی پوست( لاغری)آتروفی, بی خوابی  :وارض جانبیع

 .نوع استات برای مشکلات حاد مفید نیست. تزریق عضلانی نوع استات باید عمیق باشد  :توجهات

 .قطع ناگهانی دارو می تواند خطرناک باشد :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری

 
 

 نیتروگلیسیرين

 (Nitrocontin: نام تجاری)
 نیترات ها :گروه دارویی

 ضد فشار خون, ضد درد قلبی  :گروه درمانی

 پماد, اسپری , تزریقی , قرص  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

اسپاسم , آنفارکتوس حاد میوکارد, در نارسایی مزمن قلب , ( آنژین قلبی ) در درمان و پیشگیری از درد های قلبی  :موارد مصرف

 فشار خون حاملگی, تشر ریه من

بار در روز بر روی سینه  0تا  0دقیقه بعد ولی پماد آن  0یک قرص زیر زبانی و تکرار آن :میزان مصرف قرص  :میزان مصرف

 .مالیده شود

 بالا بودن فشار داخل مغزی, کم خونی شدید , کاهش فشار خون , حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 .در پماد خارش و تاول جزء عوارض موضعی است, رنگ پریدگی , خستگی , بی قراری , تهوع , سردرد  :عوارض جانبی

 .تعریق یا کاهش فشار خون به فکر مسمومیت دارویی باشید, در صورت تهوع . علائم حیاتی بیمار را کنترل کنید :توجهات

 .دارو پرهیز کنیداز قطع ناگهانی .قرص نیتروگلیسیرین را با معده خالی مصرف کنید :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 نالوکسان

 (Narcan: نام تجاری)
 اکسی مورفون :گروه دارویی

 ضد مخدر ها -ضد اپیوئید ها  :گروه درمانی

 تزریقی :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

خارش , درمان مهار تنفسی بعد از جراحی , خدر یا کومای ناشی از آن تشخیص و درمان مسمومیت ها با مواد م :موارد مصرف

 ناشی از انسداد صفراوی

 .میلی گرم وریدی یکجا تزریق می شود 0تا  1,4 :میزان مصرف

 .با احتیاط استفاده شود, در افرادی که وابستگی شدید به مخدر ها دارند :موارد مانع

 

 تغییرات فشار خون, بی اشتهایی , تمرکز و حواس  اختلال, استفراغ , تهوع  :عوارض جانبی

 .این دارو اغلب در مراکز اورژانس و بیمارستانی تزریق می شود :توجهات

 .مورد خاصی مطرح نیست :آموزش

 .در دمای معمولی نگهداری شود :شرایط نگهداری

 نورتريپتیلین

 (Arentyl: نام تجاری)
 ضد افسردگی سه حلقه ای :گروه دارویی

 ضد افسردگی :درمانی گروه

 قرص و کپسول :شکل دارویی

 Dگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 سردرد میگرنی, شب ادراری, دردهای عصبی , (پانیک)ضد ترس روانی, ضد افسردگی  :موارد مصرف

 .هفته آن را افزایش دهید 0قرص روزانه شروع و طی  0با  :میزان مصرف

 حساسیت شدید دارویی :موارد مانع

کاهش میل , احتباس ادرار , یبوست , خواب آلودگی , بلوک قلبی , شوک , ( بی نظمی های ریتم قلب)آریتمی قلبی  :ض جانبیعوار

 .تاری دید,تعریق , تهوع , جنسی 

و عملکرد کلیه و قلب باید بررسی ( شمارش گلبول های خون ) CBC. دارو ها همراه یا بلافاصله بعد از غذا مصرف شوند  :توجهات

 .شود

. خشکی دهان یا یبوست را به بیمار متذکر شوید -احتباس ادرار . دارو ها همراه یا بلافاصله بعد از غذا مصرف شوند  :آموزش

حتی الامکان به بیمار توصیه شود در هنگام خروج از منزل از عینک . ممکن است رنگ ادرار به آبی یا متمایل به سبز تغییر یابد

 .آفتابی استفاده کند

 .در دمای معمولی نگهداری شود :رایط نگهداریش
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 وانکومايسین

 (Vancocin: نام تجاری)
 گلیکوپپتید :گروه دارویی

 آنتی بیوتیک :گروه درمانی

 تزریقی و محلول خوراکی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

عفونت ریوی و پرده , عفونت پوستی و روده ای, خوانی عفونت است, گازگانگرن , بی هوازی , عفونت های متوسط  :موارد مصرف

 مغزی

 میلی گرم به ازای هر کیلوگرم در روز 01تا  40 :میزان مصرف

 اختلالات شنوایی و نارسایی کلیوی, حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

 تشنج, ل تزریقدرد مح, اختلالات خونی , کاهش فشار خون , تهوع , عوارض شنوایی و کلیوی :عوارض جانبی

بهتر است به . انفوزیون وریدی آن باید به مدت یک ساعت طول بکشد. در نارسایی کلیه باید میزان آن را کاهش داد :توجهات

 .شکل عضلانی تزریق شود

 .علائم سرگیجه و وز وز گوش را به اطلاع پزشک برسانید. سابقه حساسیت دارویی را به پزشک بگویید :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :یشرایط نگهدار

 وارفارين

 (Coumadin: نام تجاری)
 مشتقات کومارین :گروه دارویی

 ضد انعقاد :گروه درمانی

 میلی گرمی 0و  0,0قرص  :شکل دارویی

 Xگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

سکته ) عد از انفارکتوس میکارد ب(  DVIترومبوز ورید عمقی ) پیشگیری از لخته شدن دارو در ورید های عمقی  :موارد مصرف

 حملات گذرای مغزی( قلبی

 روز و تداوم آن با نظر متخصص 4تا  0میلی گرم یک بار در روز به مدت  01تا  0 :میزان مصرف

 در اختلالات خونی و, جراحی نخاع و چشم و مغز , فشار خون بالا, کبد , نارسایی کلیه , زنان حامله , خونریزی حاد  :موارد مانع

 حساسیت شدید دارویی

 

 ضایعات جلدی, زردی , مدفوع قیری, استفراغ , تهوع , درد شکم , تب :عوارض جانبی

 .برابر مزان کنترل برسد 0تا  0,0بیمار به ( تست انعقادی)  PTدر طول درمان می بایست  :توجهات

 .ه رنگ به پزشک اطلاع دهیددر صورت اسهال یا مدفوع قیری سیا. دارو را بدون نظر پزشک قطع نکنید :آموزش

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری
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 هالوپريدول

 (Haldol: نام تجاری)

 بوتیروفنون ها :گروه دارویی

 (اختلالات شدید روانی) ضد سایکوز  :گروه درمانی

 قرص و تزریقی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

در استفراغ های شدید و در , اضطراب شدید در بیماری اوتیسم افعال , در نوع حاد و مزمن  اختلالات سایکوز :موارد مصرف

 دیس تونی اندام ها

 میلی گرم روزانه 011میلی گرم حداکثر  1,0قرص  0تا  0 :میزان مصرف

 .در بیماران دو قطبی باعث افسردگی می شود, حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 ,آریتمی قلب , تشنج , خواب آوری , هان خشکی د :عوارض جانبی

 .(فقط به صورت عضلانی تزریق شود.) انجام شود 00تزریق هالوپریدول باید به صورت عمقی و باسوزن شماره  :توجهات

خشکی دهان از .استفاده از الکل و دارو های خواب آورهمزمان اجتناب شود. از رانندگی و کارهای دقیق خودداری کنید :آموزش

بیمار نباید در سرما . بیمار باید در انجام آزمایشهای حین مصرف دارو همکاری کند. مایعات بیشتر مصرف شود, ارض شایع استعو

 .و گرمای شدید قرار بگیرد

 .در جای خشک و دور از نور نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 هیدروکلروتیازيد

 (Esidrex: نام تجاری)
 دیورتیک :گروه دارویی

 ضد سنگ سازی در کلیه ها, ضد فشار خون  :مانیگروه در

 قرص :شکل دارویی

 Bگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

 قبل از قاعدگی, ادم عمومی , نارسایی کلیه , اختلالات کبدی , در درمان فشار خون  :موارد مصرف

 .ش استقرص در روز قابل افزای 0نصف تا یک قرص کامل و در صورت نیاز به میزان  :میزان مصرف

 (آنوری)عدم توانایی بیمار در ادرار کردن, حساسیت شدید دارویی  :موارد مانع

 

ضایعات , کاهش میل جنسی , اگرالوسیتوز , ترومبوسیتوپنی , نارسایی کلیه , از دست رفتن آب بدن , زردی  :عوارض جانبی

 شب ادراری -پر ادراری , جلدی 

 .و ضعف عمومی و تشنج احتمال مسمومیت را مطرح می کند, استفراغ , تهوع . کنیدوزن و فشار خون بیمار را کنترل  :توجهات

 .دارو با غذا میل شود. تغییر وضعیت را در نظر بگیرید.دارو باعث کاهش فشار خون می شود :آموزش

 .در جای خشک و دور از نور نگهداری شود :شرایط نگهداری

 .بیمار مستعد حساسیت به نور می شود :نکته
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 هیوسین

 (Buscopan: نام تجاری)
 آنتی کولینرژیک :گروه دارویی

 ضد اسپاسم :گروه درمانی

 تزریقی, شیاف , قرص  :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

 

بی , ضد استفراغ , در بیماری حرکت , زخم روده بزرگ , درد اسپاسمی , اسهال , درمان کمکی در زخم معده  :موارد مصرف

 اری ادراری و درد قاعدگیاختی

 .روز بعد از آن ادامه یابد 0روز قبل از قاعدگی شروع و  0بار در روز در درد های ماهانه زنان از  4قرص  0 :میزان مصرف

 حساسیت شدید دارویی :موارد مانع

 خشکی دهان :عوارض جانبی

 .مک می کنداین دارو به کاهش درد شکمی و علامتی بیماران به ویژه اسهال ک :توجهات

در اسهال . در درد های شکمی مداوم بدون مجوز پزشک مصرف نشود. مصرف خودسرانه دارو می تواند خطرناک باشد :آموزش

 .خونی و عفونی نباید استفاده شود

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری

 

 هپارين سديم

 (Liquaemin: نام تجاری)
 موکوپلی ساکاراید :گروه دارویی

 ضد انعقاد :روه درمانیگ

 تزریقی :شکل دارویی

 Cگروه  :مصرف در دوران حاملگی

درمان آنژین قلبی , و درمان لخته های وریدی عمقی به ویژه در اندام های تحتانی ( پیشگیری ) پروفیلاکسی  :موارد مصرف

 (DIC) عروقی  تشخیص و درمان انعقاد منتشر داخل, ناپایدار و درمان کمکی در انفارکتوس میوکارد 

در حملات مغزی , واحد به ازای به ازای هر کیلوگرم وزن بدن  011در پیشگیری با میزان پایین دارو همراه است  :میزان مصرف

 واحد در هر ساعت 0111تا  011هزار واحد وریدی و به دنبال آن  0تا  0

 .ری کبد ممنوع استدر هموفیلی یا بیما, کاهش تعداد پلاکت , خونریزی شدید  :موارد مانع

 خارش, تب , درد خفیف , خونریزی  :عوارض جانبی

در صورت عدم بهبودی از داروی . خونریزی علامت بارزی است معمولا با قطع دارو بهبود می یابد, در مسمومیت شدید  :توجهات

 .تتزریق وریدی هپارین بر نوع زیر جلدی یا عضلانی ارجح اس. پروتامین سولفات استفاده کنید

 0میزان , در صورت فراموشی یک وعده دارو . به پزشک اطلاع دهید( پوست) در صورت خونریزی یا ضایعات جلدی  :آموزش

 .برابر آن در وعده بعدی پرهیز کنید

 .در دمای اتاق نگهداری شود :شرایط نگهداری


