
 اقدامات پرستاری
 

 

 

 بررسی علائم و نشانه های افزایش درجه حرارت در بیمار -1

 بررسی علل احتمالی افزایش درجه حرارت -2

 اعت و یا در صورت لزومس 3کنترل درجه حرارت بیمار هر  -3

 میزان جذب و دفع مایعاتاندازه گیری  -4

 انتخاب لباس و روانداز بیمار بر اساس گرمای محیط -5

 تهویه کردن هوای اتاق -6

 پاشویه کردن یا حمام در تخت برای بیمار -7

 بررسی وضع تغذیه بیمار -8

 تخلیه ترشحات ریوی بیمار -9

 علائم فلبیت یا عفونتمشاهده کلیه کاتترهای متصل به بیمار از نظر بروز  -10

 بررسی اثرات درمانی و عوارض داروهای موثر در کاهش تب: -11

 آنتی بیوتیک 

 تب برها 

  کاهش ادم اطراف هیپوتالاموس(کورتیکواستروئیدها )جهت 

 گرفتن کشت خون در سه نوبت در صورت تجویز -12

 سانتیگراددرجه  8/37مشورت با پزشک در صورت باقی ماندن درجه حرارت بالاتر از   -13

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://taleghani.mums.ac.ir          

https://taleghani.mums.ac.ir/

