
 دررابطه با
 

 

 اختلال در فعالیت جسمانی به دلیل درد، ضعف و خستگی -1

 ختلال در فعالیت جسمانی به دلیل عدم تعادلا -2

 محدودیت در حرکات به دلیل استفاده از تراکشن، گچ و وسایل محدود کننده -3

 کاهش تحمل فعالیت در نتیجه هایپوکسی بافتی -4

 در نتیجه سوء تغذیه کاهش تحمل فعالیت -5

 کاهش تحمل فعالیت در نتیجه اختلال در خواب و استراحت -6

 و...( MSو  CVAاختلالات حسی و حرکتی) مثلا در  -7

 ترس ار بروز حمله قلبی -8

 دیسپنه -9

 کاهش سطح هوشیاری -10

 اثرات کاهنده بعضی از داروها -11

 وجود زخم جراحی -12

 اختلال در راه رفتن -13

 کوادری پلژی و همی پلژی -14

 ناتوانی در پوشیدن لباس، حمام کردن، حفظ بهداشت، ناتوانی در رفتن به دستشویی و... مشخصات:

 :انتظار مورد برایند

 بیمار فعالیت های مربوط به خود را با توجه به محدودیت هایش انجام دهد.
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