
 اقدامات پرستاری
 

 

 بررسی علائم و نشانه های کاهش درجه حرارت در بیمار -1

 ش درجه حرارتکاهبررسی علل احتمالی  -2

 درجه برسد( 29کنترل درجه حرارت محیط )باید به  -3

 مشاهده مرتب بیمار از نظر بروز لرز -4

 محیط اس و روانداز بیمار بر اساس درجه حرارتانتخاب لب -5

 دادن نوشیدنی گرم به بیمار -6

 درجه و سپس تزریق کردن آنها 8/37گرم کردن مایعات تزریقی در حد  -7

 بررسی وجود پرفیوژن کافی در بافتها با کنترل نبض های محیطی -8

 افزایش درجه حرارتمشورت با پزشک در صورت عدم  -9

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://taleghani.mums.ac.ir          
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