
 در ارتباط با
 

 

 در نتیجه نارسایی پمپ خون اختلال در تغذیه بافتی -1

 اختلال در انتقال اکسیژن به سمت سلولهای بافتی -2

 اختلال در خواب و استراحت در نتیجه ترس و اضطراب -3

 افزایش مصرف انرژی به دلیل افزایش کار تنفس -4

 افزایش استرس روانی به دلیل سیر منفی علائم و نشانه های بیماری -5

 احساس ناتوانی در انجام کارهای روزمره، کاهش تمرکز، خواب آلودگی، بیان احساس خستگی و بی طاقتی مشخصات:

 :انتظار مورد برایند

 بیمار بطور کلامی کاهش احساس خستگی را بیان کند:

 ند که انرژی اش افزایش یافته است و قادر به انجام کارهای روزمره است.اظهار ک -1

 کاهش یافته یا از بین رفته است. تحریک پذیری روانی بیمار -2
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