
 در رابطه با
 

 

 متابولیسم ریت کاهش نتیجه در غذایی مواد ساز و سوخت کاهش

 در میلیمتر15 از بیشتر سپس تری عضله روی پوستی چین بدن، ال ایده درصد10 از بیشتر وزن افزایش مشخصات:

 غذا نامناسب مصرف الگوی زنان، در میلیمتر 25 و مردان

 :انتظار مورد برایند

 .کند تجربه را وزن کاهش تدریجی بصورت بیمار -1

 .برسد طبیعی حد به بدن ساختمان و قد، سن نظرگرفتن بادر بیمار وزن -2

 .یابد کاهش سپس تری عضله روی پوستی چین -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://taleghani.mums.ac.ir 
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